
 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 
О проведении военно-патриотических сборов  

Допризывной молодежи 

10 февраля 2018 г. 
 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 
1.1 Настоящее положение о проведении военно-патриотических сборов Допризывной 
молодежи (далее Положение) определяет порядок участия в соревнованиях и требования, 
предъявляемые к ее участникам.  
 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ. 
2.1 Пропаганда здорового образа жизни. 
2.2 Повышение уровня физической, технической и военной подготовки молодежи 
допризывного возраста. 
2.3 Увеличение численности жителей систематически занимающихся физической культурой 
и спортом. 
 

3. РУКОВОДСТВО СОРЕВНОВАНИЙ. 
3.1 Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляется МБУ 
«СЦС»; 
3.2 Непосредственное проведение соревнований возлагается на Региональную 
общественную организацию Молодёжное патриотическое объединение «ГВАРДИЯ», далее 
РОО МПО «ГВАРДИЯ» и Главную судейскую коллегию (ГСК). Главный судья соревнований 
Старых Андрей Владимирович.  
 

 4. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ. 
4.1 Соревнования проводятся 10 февраля 2018 г. по адресу: город Москва, поселение 
Воскресенское, клуб-отель «Воскресенское», оборонно-спортивный комплекс «Гвардия». 
4.2 Начало соревнований в 11:00. Работа мандатной комиссии на месте проведения 
соревнований с 10:00 до 10:45. 
 

5.УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ. 
5.1 Соревнования проводятся для команд допризывного возраста. 
5.2 К участию в соревнованиях допускаются юноши 8-11 классов (школы, лицея, гимназии). 
5.3 Состав команды 5 человек, имеющих допуск врача, прошедших мандатную комиссию. 
5.4 Допускается участие девушек, имеющих допуск врача, прошедших мандатную комиссию. 
 

6. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ. 
6.1 Экипировка участников – спортивный костюм, приветствуется военная (полевая) форма. 
6.2 Члены команд, участвующих в игре, должны быть здоровы, не иметь медицинских 
противопоказаний, а также обладать теоретическими знаниями и практическими навыками 
по всем дисциплинам, необходимым для участия в ниже перечисленных соревнованиях. 
6.3 С командой должен находиться 1 сопровождающий, который несет ответственность за 
жизнь и здоровье участников команды. 

 
7. СИСТЕМА ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ. 

7.1 ГСК вправе включать в программу соревнований дополнительные виды состязаний или 
изменять виды состязаний, предусматриваемые настоящим Положением, уведомляя об 
этом участников соревнований до начала соревнований. Каждая команда получает 
маршрутный лист, в котором указан порядок прохождения этапов соревнований. Капитан 
команды передает маршрутный лист судьям на каждом этапе, после прохождения всех 
этапов маршрутный лист передается Главному судье соревнований; 
7.2 Старт соревнований – торжественное построение. 

Этапы соревнований: 
Этап 1: «Туристическая полоса» 



Участвуют все члены команды. Каждый участник последовательно 
преодолевает 11 элементов полосы препятствий (окоп, стенка 1,2м., бурелом, 
стенка 2,0м.,  кочки, тоннель, разрушенный мост, ступенчатая горка, вантовая сетка 
(3x4м.), бревно, параллельные веревки). Время прохождения всех участников 
суммируется. Участники не допускаются на дистанцию без рабочих перчаток. 
Штрафные секунды: 

- Касание земли ногами 10 секунд 
 

Этап 2: «Стрельба из пневматических винтовок» 
Участвуют все члены команды. Положение для стрельбы – стоя. Дистанция 10 

метров. Количество выстрелов: 5 пробных, 5 зачетных. Время – 10 мин. 
По команде «К бою!» принять исходное положение для стрельбы стоя. Доложить судье 

на линии огня о готовности - «Иванов к стрельбе готов». По команде судьи «Огонь!» 
произвести последовательно 5 выстрелов по мишени. Закончив стрельбу, доложить - 
«Иванов стрельбу закончил». По команде судьи покинуть огневой рубеж. 
 

 
Этап 3: «Метание гранаты на точность» 

Участвуют все члены команды. Каждый участник метает гранату 3 раза на 
точность. 

Условия бросков гранаты на точность: 
- участник находится на контрольной линии с гранатой в руке, по сигналу судьи 

производится бросок; 
- аннулирование попытки производится за непопадание в коридор; 
- аннулирование попытки производится за заступ за контрольную линию; 
- аннулирование попытки производится за шаги перед броском; 
- аннулирование попытки производится за игнорирование требований судей; 
- аннулирование попытки производится за нарушение 

правил техники безопасности при обращении с гранатой. 
 

 
Этап 4: «Разборка и сборка автомата АК-74» 

Условия выполнения разборки автомата. 
ММГ АК-74 в собранном состоянии располагается на столе затвором вверх. 

Участник находятся на исходном положении в шаге от стола. По готовности 
участников и судей подается команда: «К разборке приступить!» Судья включает 
секундомер. Участник делает шаг вперед, в установленной последовательности 
разбирает автомат, укладывая детали автомата в порядке разборки. Детали 
автомата (после разборки) разложены на столе и не накладываются друг на друга, 
упавшие детали подняты. 

Выполнив разборку, участник делает шаг назад на исходное положение. 
Судья останавливает секундомер. Фиксируется время и допущенные ошибки. 

Порядок разборки: отделить магазин, проверить, нет ли патрона в 
патроннике, выполнив контрольный выстрел (автомат под углом 45-60 градусов от 
поверхности стола), вынуть пенал, отделить шомпол, крышку ствольной коробки, 
возвратный механизм, затворную раму с затвором, затвор от затворной рамы, 
газовую трубку со ствольной накладкой.  

 
Возможные ошибки. 

1. Нарушена последовательность разборки. 
2. Проверка наличия патрона в патроннике осуществлена не под углом 45-60 
градусов от поверхности стола. 

http://pandia.ru/text/categ/wiki/001/231.php


3. Не проведена проверка наличия патрона в патроннике. 
4. Не поднята упавшая со стола деталь. 
5. Детали автомата уложены не в последовательности разборки (разбросаны в 
беспорядке), одна деталь наложена на другую. 
6. Не выполнена какая-либо операция (не вынут пенал, не отделен шомпол, не 
отведен затвор от затворной рамы, не отделен магазин и т.п.). 
7. Травмированы руки участника. 

За каждую ошибку начисляется штрафное время 5 секунд. 
Порядок сборки: сборка автомата осуществляется в обратной 

последовательности: после присоединения крышки ствольной коробки необходимо 
опустить курок с боевого взвода (выполнить контрольный выстрел) в положении 
автомата под углом 45-60 градусов от поверхности стола и поставить автомат на 
предохранитель, вставить шомпол, пенал, присоединить магазин.  

 
Условия выполнения сборки автомата. 

Участник находится на исходном положении в шаге от стола. По готовности 
судей и участников подается команда: «К сборке приступить!». Судья включает 
секундомер. Участник делает шаг вперед, собирает автомат в последовательности 
обратной разборке.  

Выполнив сборку, участник делает шаг назад на исходное положение, 
оставляя автомат на столе. Судья останавливает секундомер. Фиксируется время и 
ошибки. 

 
Возможные ошибки. 

1. Нарушена последовательность сборки. 
2. Не поднята упавшая со стола деталь. 
3. Не до конца выполнена операция (не дослан шомпол, не спущен флажок 
фиксации газовой трубки со ствольной накладкой вследствие неправильного ее 
присоединения). 
4. При досылке пенала произошла его «разборка». 
5. Не произведен спуск курка с боевого взвода или произведен спуск курка с 
присоединенным магазином. 
6. Спуск курка с боевого взвода произведен не под углом 45-60 градусов от 
поверхности стола. 
7. Травмированы руки участника. 

За каждую ошибку начисляется штрафное время 5 секунд.  
 

Этап 5: Штыковой бой. 
Промежуточный этап, не идущий в общий зачёт. Участникам представляется  

мастер класс приёмов штыкового боя. Участники с макетами автомата с примкнутым 
штыком (макеты имеют мягкую, безопасную поверхность) отрабатывают полученные 
навыки. 

  
Этап 6: Скалодром. 

Подъем по скалодрому и спуск. Промежуточный этап, не идущий в зачетные 
нормативы, развивающий стремление к улучшению спортивных результатов и 
достижению поставленных задач. Участники экипируются подвесной системой, 
выполняют восхождение и спуск на скалодроме. 

 
Этап 7: Пейнтбольные состязания. 

Состязания проводятся по правил «полное поражение команды противника» 
на двух игровых полях оборонно-спортивного центра. 



На одном поле одновременно играют две команды по 5 человек. Стартовые 
базы команд находятся в противоположных сторонах игровой площадки. 

Целью состязаний является поражение всех игроков команды противника из 
игрового маркера. 

Игрок считается пораженным, если его одежда, защитная маска или игровое 
оружие имеют на себе следы краски, полученные от непосредственного попадания 
шара. В этом случае игрок обязан объявить себя пораженным и покинуть площадку, 
подняв над головой игровое оружие. Брызги краски, полученные в результате 
раскола шара об укрытие (дерево, камни, и пр.) не считаются поражением. 

При необходимости игрок имеет право обратиться за освидетельствованием к 
арбитру. 

Во время игры ЗАПРЕЩАЕТСЯ находиться на площадке без защитной маски. 
Во время игры ЗАПРЕЩАЕТСЯ производить выстрелы в противника с 

расстояния менее 5 метров. 
Судейство осуществляется двумя арбитрами, в обязанности которых входит 

объявлять начало и окончание игры, приостанавливать игру, освидетельствовать 
играющих на предмет поражения, объявлять игроков пораженными, удалять игроков 
с площадки за нарушение правил, оказывать посильную помощь игрокам при 
обращении с игровым оборудованием во время игры и пр. 

Общее количества команд разбивается на пары путем жеребьевки.  
 

9. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ. 
9.1 Победитель и призеры в строевом смотре-конкурсе оцениваются жюри, 

состоящем из 3-х членов оргкомитета. 
9.2 Победитель и призеры определяются отдельно в каждом этапе по наименьшей 

сумме времени, затраченного на прохождение всех элементов этапов, включая штрафное и 
призовое время. 

9.3 Победитель и призеры определяются в общекомандном зачете по наименьшей 
сумме времени, затраченного на прохождение всех этапов, включая штрафное и призовое 
время. 

 
10. УСЛОВИЯ ОФОРМЛЕНИЯ И ПОДАЧИ ЗАЯВОК. 

10.1 Заявки оформляются по установленному образцу (Приложение №1). 
10.2 Заявки принимает Главный судья соревнований на месте проведения мандатной 

комиссии с 10:00 до 10:45. 
 

11. НАГРАЖДЕНИЕ. 
11.1 Награждение победителей и призеров состоится по окончанию соревнований; 
11.2 Все участники соревнований получают сертификат участника. 
11.3 Команды занявшие 1,2, и 3 место награждаются кубками. 

12. РАСХОДЫ НА ПРОВЕДЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ. 
12.1 Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, несет РОО 

МПО «ГВАРДИЯ». 
12.2 Расходы, связанные с питанием и проездом участников к месту проведения 

соревнований, несут командирующие организации. 

 
Приложение №2. 

 
 
 
 

Образец оформления заявки для участия в соревновании: 
 

Заявка  



на военно-патриотических сборов  

Допризывной молодежи 
 

 
Команда:         ______________________________________ 

 

№ Фамилия, имя, отчество  Дата рождения  
(число, месяц, 

год) 

Телефон Допуск врача 

1     

2     

3     

4     

5     

 
 

Представитель команды – Ф.И.О. , тел.  
 
Капитан команды – Ф.И.О. , тел.  
                                                            
Врач   _________________ 
                             М.П.                                               

                             
 


